
 
Tigrinja 

 

ሓበሬታ ብዛዕባ ‘’ዝተጸመረ’’ ድሮጋታት 
 

ምምሕዳር ዩስዳዳን ፖሊስን እቲ መብዛሕትኡ ግዜ ዝተጸምረ ወይ ክሪስታል ኢሉ ዝጽዋዕ 3-

ሲአምሲ ድሮጋ፡ ብዳዳዳዳ ዳዳዳዳ ዳመንእሰያት ዩስዳል ዳዳዳዳዳ ከምዘሎ ኣስተውዒሎም 

ኣለው። 
 

እንታይ ኣዩ ጽሙር? 
 

ጽሙር ሓደ ዘይሕጋዊ ሰብ ሰርሖ (ዝተጸምረ) ካብ 

2019 ዓመተ ምህረት ኣትሒዙ ዳዳ ናርኮቲክዳ 

ዝተመጠነ እዩ።  

 

ምእንቲ ነቲ ናይ ናርኮቲክ ደረጃ ምጣኔ 

ክጎስይ እቲ ናይ እቶም ድሮጋታዳ ጽሙር ትሕዝቶ 

መብዛሕትኡ ጊዜ ይቀያየር እዩ። በዚ ምኽንያት ድማ 

ነቲ ዓይነት ናይ ድሮጋ ምፍላጥ ስለዘጸግም 

ንኽትዕቅኖ ኣጸጋሚ ይገብሮ። 

 

Foto: Tullverket 

እንድሕር ሰብ ዝተጸምረ ወሲዱ እንታይ 

ይኸውን? 
 

ጽሙር ከም ኣምፈታሚን ተመሳሳሊ ውጽኢት እዩ 

ዘለዎ፡ እዚ ድማ ነቲ ማእከላይ ስርዓተ መትኒ የነዳዳ 

ማለት እዩ። 

ጽሙር ናይ ስኽራን ስምዒት፡ ናይ ዝዳዓለ ስምዒት 

ርህራሀን ሃተፍተፍን ከም’ውን ምሽዳዳቓዳት 

ጭዋዳ፡ ሳይኮውስን ናይ ሓንጎል ማህሰይቲን ክህብ 

ይኽእል እዩ። ጽምረ ብርቱዕ 

ወልፊ ዘትሕዝ እዳ ዳዳዳ’ዳ ንሂወት ዘስግእ 

ማህሰይቲታት ክህብ ይኽእል እዩ። 

 

ጽሙር ብከመይ እዩ ዝዝርጋሕ? 

ጽሙር ካብ ሸርሻራይ ከምኡ’ውን ብኢንተርነት ጠሊባ 

ብጶስጣ ከለኣኽ ይከኣል እዩ። እቶም ናይ ዩስዳል 

መንእሰያት ጽሙር ንምርካብ ኣዝዩ ቀሊሊ ኣዩ ይብሉ።

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ርክብ ኣብ ጥቓኻ ዝርከብሰ ዳብ ደገፍ ከድልዮ እንከሎ 
 

ናይ ወልፊ መቐበሊ፡ 072-452 32 81። 

ናይ ዳዳዳዳዊ ኣገልግሎት ናይ ቆልዑዳ መንሰያትን መቐበሊ ቁጽሪ ስልኪ፡ 

0651-34 00 73። 

ናይ ዩስዳል ፖሊስ፡ omradepolisen.ljusdal@polisen.se 

 

ኣኣ: drugsmart.se ኣኣኣኣኣኣኣኣ 

ንስኻ ከም ዓብይ ሰብ እንታይ ክትገብር ትኽእል? 

 ብመርገጽካ ንጹር ኩን። ውላድካ ኣብ ልዕሊ 

ድሮጋታ ዘለዎ ኣረኣእያ ክትጸልዎ ትኽእል ኢኻ።  

 ብዛዕባ ሓደጋታትን/ሳዕቤናትን ተዛረብ። 

 ንውላድካ ስምዓዮ። 

 ክፉታትን መጽናዕታያን ሕቶታት ኣቕርብ። 

 ንስዳ ከም ወላዲ ኣገዳሲ ኢኻ! 

 ዓብይ ክትከውን ድፈር። 

 ደረታት ግበር። 

 ናይ ውላድካ ወጻኢታት ምስትውዓል ይሃልውካ። 

ውዳዳካ ንመን እዩ ስዊሽ ዝገብር? ውላድካ ጥረ 

ገንዘብ የውጽእ ድዩ? እቲ ገንዘብ ናብ ዳዳዳዳ 

ክምዝውዕል ንምሕባእ ሓደ ኣገባብ እዩ። 

mailto:omradepolisen.ljusdal@polisen.se
https://drugsmart.se/

